UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA HOA XA Pégc 1ap - Tw do - Hanh phac
S6:33  /KH-UBND Hoa X4, ngay 28 thang 7 nam 2025
KE HOACH

Vé sinh méi trueong, phong chéng dich bénh
trong mua mua bao nam 2025

Thuc hién Cong dién s6 981/CP-BYT ngay 19/7/2025 cua B Y té vé viéc
chu dong trién khai cong tac y té ung phé béo sé 3, Cong dién s6 08/CH-UBND
ngay 20/7/2025 cia UBND thanh phd Ha Nai vé viéc chu dong, tap trung @ng
ph6 b3o s6 3 nam 2025 trén dia ban Thanh phé (van ban kém theo), Cong van sd
544/PB-BTN ngay 13/6/2025 cua Cuc Phong bénh vé viéc husng dan phong,
chéng dich bénh trong va sau lut bdo, mua 1ii; Cong van sé 3219/UBND-KGVX
ngay 28/5/2025 caa UBND thanh phé Ha Noi vé day manh phong, chong bénh
sbt xuat huyét, tay chan miéng, COVID-19 va dich bénh mua mua bio; ké hoach
s6 17/KH-UBND ngay 16/7/2025 caa UBND x4 Hoa X& vé phong, chdng dich
bénh dot cao diém phuc vu cac hoat dong ky niém 80 nam Cach mang thang Tam
thanh cong (19/8/1945 - 19/8/2025), Quéc khanh nuéc CHXHCN Viat Nam
(2/9/1945 - 2/9/2025) , ké hoach 3742/KH-STY ngay 21/7/2025 va nhiém vy
trong tdm 6 thang cudi nam 2025 trén dia ban xa Hoa Xa.

Pé cha dong cong tac vé sinh moi truong, phong chdng dich bénh trong
mua mua bio nim 2025, UBND x3 xay dung ké hoach vé sinh méi truong,
phong chdng dich bénh trong mia mwa bdo nam 2025. Cy thé nhu sau:

|. MUC PICH, YEU CAU

1. Chu dong cac bién phap y té, vé sinh méi truong va phong chéng dich
bénh trudc, trong va sau mua bao, ngap lut.

2. Tang cudng cdng tac thdng tin, tuyén truyén, huéng dan cac bién phéap
vé Vé sinh méi trudng, phong chéng dich bénh trong va sau mua bio, ngap lut.

3. Lam tdt cdng tac phong chdng dich bénh; Tang cuong kiém tra, giam sét
cac hoat dong dam bao vé sinh méi trudng, nudc sach va phong chéng dich bénh
tai x&; phat hién va xtr Iy kip thoi khong dé dich bénh lay lan bing phat.

I1. HOAT PONG TRONG TAM

1. Trwde khi mwa bio, ngap lut xay ra

- Xay dung ké hoach dam bao vé sinh méi truong, phong chéng dich bénh
trong mua mua bdo nim 2025 trén dia ban. BS tri nhan luc, dam bao du tri va
cung cap du thubc, hoa chat, trang thiét bi xir Iy nudc, xa Iy méi trudng, phong
chéng dich bénh theo quy dinh hién hanh.
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- T6 chuc tuyén truyén da dang cac hinh thic vé vé sinh bao quan va st
dung nudc sach cho muc dich sinh hoat; vé sinh moi truong cac bién phap phong,
chdng dich bénh trude, trong va sau mua bio, ngap lut.

- Duy tri viéc thu gom, quan ly va xtr ly rac thai theo quy dinh.

2. Khi c6 mwra bao, ngap lut

- Theo ddi chat ché tinh hinh ngap lut, tinh hinh vé sinh moéi truong va
quan Iy chat thai trong cac co so y té trén dja ban, chi dong nam bat tinh hinh,
khong dé
gian doan céng tac y té trong ung pho véi thién tai va phong, chdng dich bénh
trong va sau mua bdo. Tang cudng kiém tra, giam sat vé sinh, chit luong nudc
sach
str dung cho muc dich sinh hoat tai cac don vi cip nudc tap trung, don vi sir dung
nudc ¢ bé chia nudce tap trung (truong hoc, ho gia dinh...).

- Hb trg cip hoa chat xir Iy nudc, moi trudong; huéng din ngudi dan, cac
don vi lién quan trién khai thau ria va khir tring bé chtra, dung cu chira nuée
sach bang ché pham khir khuan di dugc Bo Y té cap gidy chiing nhan dang ky
luu hanh con hiéu luc.

- Thyc hién cac bién phap thu gom, xir Iy chét thai sinh hoat; rac thai ran y
té dam bao an toan, phong tranh nguy co phéat tin mam bénh gay anh huong sac
khoe; ting cuong cac bién phap khtr khuan, xt Iy nudce thai y té dam bao yéu cau
trudc Khi xa thai ra moi truong.

- Tuy@n truyén, huéng dan cac don vi y té va ngudi dan tai cac khu vuc bi
ngap lut trén dia ban trién khai ngay cac hoat dong vé sinh méi truong, phong
chdng dich bénh.

- Gidm séat chit chg tinh hinh dich bénh truyén nhiém, phat hién kip thoi,
xt ly triét dé cac 6 dich bénh truyén nhiém xay ra tai cac khu vuc bi mua bio,
ngap lut.

- Théng k&, bao cao diém ngap lut, béo céo dich bénh theo quy dinh.

3. Sau khi mwa bao, ngap lut xay ra

- H6 trg, huéng dan cac don vi lién quan va nguoi dan thuc hién cac bien
phap xtr Iy méi truong; thuc hién nguyén tic nuéc rat dén dau lam vé sinh dén
day. Thu gom, xir ly xac dong vat, gia cam theo quy dinh; thuc hién khtr tring bé
chtra, khir tring nguén nuéc sach sir dung cho muc dich sinh hoat sau khi téng vé
sinh; t6 chtc phun hoa chat khir khuan, hoic ric véi bot, phun hoa chat diét con
tring va véc to gay bénh tai cac khu vuc bi ngap sau khi nudce rat.

- Tiép tuc tuyén truyén cho ngudi cac bién phap dam bao vé sinh moi
trudng phong chéng dich bénh.
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- Tang cuong kiém tra, giam séat vé sinh chat lugng nudc tai cac don vi cap
nuocC tap trung, don ddc cac don vi dam bao né)ng do Clo du tu do trong nudc
cung cap theo quy dinh.

- Kiém tra, giam séat chat ché viéc thu gom, xir Iy chat thai sinh hoat; chat
thai y té trong cac co sd 'y té trén dia ban theo quy dinh hién hanh. Giam sét chat
ché& tinh hinh dich bénh truyén nhiém dé phat hién kip thoi va xir 1y triét dé céc 6
dich bénh truyén nhidm xay ra tai cac khu vuc bi bio, mua 1ii, ngap lut.

(Chi tiét ngi dung hwéng dan Vé sinh méi triong phong chong dich bénh
trudc, trong, sau ngap lut tai phu luc 1, 11, 111, 1V, V dinh kem).

4. Théng k&, béo céo

Thuc hién ché do théng ké, bao cao khi c6 diém ngap lut do mua bio gui
vé UBND x4 qua phong Vin héa-Xa hoi dé tong hop bao cdo S¢ VY té (mau bao
cao tai phu luc VI dinh kem).

I11. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong van héa xa hoi xa

- Phdi hop véi tram Y té tham muu UBND xi xay dung va trién khai ké
hoach hoat dong vé sinh méi trudng, phong chong dich bénh mua mua bio nim
2025 hoic 16ng ghép trong ké hoach/phuong an phong chéng thién tai trén dia
ban; bé tri kinh phi, dam bao dur trix va cung cp du thudc, vat tu, hoa chat, trang
thiét bi xu Iy nude, Xt Iy mdi trudng, dy tri co s6 thude dé cap phat ddi voi mot
s6 bénh thuong gap mua mua bdo (da lidu, tiéu hoa, mat...), hoa chat (cloramin
B, phén chua...) theo phuong an 4 tai chd.

- To chuc tuyén truyén, khuyén cao cac noi dung vé bao quan, sir dung
nuéc sach cho myc dich sinh hoat; vé sinh méi truong, phong chéng dich bénh
trudce, trong, sau mua 1, ngap lut.

2. Tram Y té x&

- Chi dao Tram Y té phdi hop voéi cac don vi lién quan xay dung ké hoach
chi tiét va to chtrc cac hoat dong vé sinh moéi trudng, phong chéng dich bénh mua
mua bao nam 2025.

+ T6 chirc giam sat danh gia, thong ké cac diém nguy co ngap lut trén dia
ban dé chi dong trién khai cac hoat dong vé sinh méi trudng trude mua mua bio.

+ Tham muu t6 chuc cac hoat dong vé sinh méi trudng trudc, trong va sau
khi mua bao, ngap, Ging theo huéng din; duy tri thu gom, xir Iy chét thai theo quy
dinh.

+ Thuc hién kiém tra, giam sat dot xuat vé sinh, chit luong nudc tai cac
don vi cap nuéc thuc hién khai thac, san xuat nuéc sach theo tham quyén, don vi
va ho gia dinh tu khai thac nude dé sir dung cho muc dich sinh hoat & ving bi
ngap lut do mua Ii.



4

+ Phdi hop theo d&i chat ch& tinh hinh ngap lut, tinh hinh vé sinh méi
truong va quan ly chat thai trong cac co so y té trén dia ban, khu vuc dan cu bi
ngap lut; huéng dan cac don vi, ngudi dan co bién phap vé sinh mai trudng, bao
quan ngudn nudc, Xir Iy mdi truong ngay sau khi nuéc rat.

+ Giam sét chat ché tinh hinh dich bénh truyén nhiém dé phat hién kip thoi
va xt Iy triét dé cac 6 dich bénh truyén nhidm xay ra tai cac khu vuc bi mua bio,
ngap lut.

+ Thuc hién ché d9, théng ké bao cao trude, trong, sau khi co diém ngap
lut
do mua bio trén dia ban vé S¢ Y té (Pia chi nhdn bao co Trung tam Kiém soat
bénh t4t thanh pho Ha Ngi, sé 70 Nguyén Chi Thanh, phwong Lang, thanh phé
Ha N¢i, dia chi Emai: ytdphanoi@gmail.com) theo quy dinh.

3. Trung tdm Vin héa- Thon tin va Thé thao x&

- Bay manh cong tac thong tin tuyén truyén vé nudc sach, vé sinh moi
trudng, phong chéng dich bénh mua mua bio da dang hda céc hinh thirc. Pua noi
dung tuyén truyén trén trang thong tin dién tir caa x4 va hé théng truyén thanh
cau xa.

4. Phong Kinh té xa.

- Theo chirc nang nhiém vu duoc giao huéng dan, kiém tra, giam sat, don
dbc cong tac dam bao vé sinh phong chéng dich tai cac don vi thi cong xay dung
trén dia ban xa.

- Tham muu UBND x4 dy trii ngudn kinh phi cta dia phuong dé phu vu
cho cong tac phong, chéng dich mua mua bio.

- Phéi hop véi tram Y té xa trong cong tac vé sinh mdi trudng, phong
chdng dich mua mua bao trén dja ban xa.

5. Van phong HDND&UBND xa.

Phéi hop véi phong VH-XH xi tham muu UBND x4 trién khai va thuc
hién ké hoach.

Trén day 1a K& hoach vé sinh méi truong, phong chéng dich bénh trong
mua mua bdo nim 2025; UBND x& yéu cau cac phong, don vi nghiém tuc trién
khai thuc hién dé dam bao cong tac vé sinh phong chdng dich bénh trén dia ban./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- S0 Y té TP Ha Noi;

- TT Pang uy, HDND x&; } (dé b/ c4o)

- Chu tich, cac PCT UBND x3;

- C/PCVP HDND&UBND | (dé p/h th.hién)
- Céac phong, don vi xa;

- Luu: VT, VHXH.

uyén Van Cuong
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o PHULYCT
HUONG DA,N VE SINH MOI TRUONG TRUOC KHI NGAP LUT
(Kem theo Ké hoach so: /KH-UBND ngay / /2025 cia UBND xa)

1. Po6i voi cac ngudn nuée

- Chuan bi nap va ni 16ng d¢ bit miéng giéng khoi, bé nudc mua, lu hodc
nat, bit miéng giéng khoan.

- Bit miéng giéng, lu, nut giéng khoan truéc khi so tan hoic thay c6 nguy
co bi ngap. Luu y khi bit miéng giéng can c6 mot khe nhoé cho khi thoat ra khi
nudc dang 1én.

- Noi c6 cung cip nudc may phai du trit nudc trong cac bé chira, dung cu
chtra nudce ¢ trén cao.

- Du trit mot sb chai nuée uéng, dac biét cac gia dinh c¢6 tré nho.

2. Poi véi nha tiéu va chudng gia sic, gia cam

- Nha tiéu hai ngan: Ly hét phan ra, dao hd u lén chat dat, méi ngan d6
khoang 2 - 3 kg voi bot, chudn bi sin vat lidu dé gan nip day 10 di tiéu.

- Nha tiéu ty hoai, ban ty hoai hodc thim doi nude: Chuan bi sén niit bé
Xi.

- Chudng gia stic, gia cdim: LAy hét phan ra 0, xtr Iy chudng trai bang voi
bot. Trudng hop can thiét c6 thé phai doi chudng gia suc, gia cam dén noi dat
cao dé tranh bi ngap lut.
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PHU LUC I
HUONG DAN VE SINH MOI TRUONG TRONG KHI NGAP LUT
(Kém theo Ké hoach sé: /KH-UBND ngdy / /2025 ctia UBND xd)

1. Poi véi cac ngudn nuéde
Quy trinh nhu sau:
Lam trong nwéc Khir trung bang hoéa chat Pun séi An, udng
1.1. Lam trong nwoc:
- Céch lam trong nudc bang phén chua:
+ Liéu luong: St dung mét trong cac cach tinh sau
1g phén chua (nira d6t ngoén tay) cho 20 lit nudce
10 gam phen chua cho 200 lit nude
50 gam phén chua cho 1.000 lit nudc (1 m® nudce)
+ Céach lam: Hoa tan phén trong mdt gdo nudc cho tan hét, d6 vao dung cu
chtra nude va khudy déu, dé lang 30 phut, gan liy nudc trong.
- Néu khoéng c6 phén chua: Dung vai sach loc nudc, 1am vai lan dén khi
nudc trong.
1.2. Khir trung bang héa chat
- Hoba chat: Hién nay loai hoa chat dung phé bién 1a Cloramin B bdt ham
luong 25-27% hoat tinh.
- Liéu luong: d6i véi Cloramin B bot 25-27% hoat tinh, pha 0,3 gam bot
Cloramin B cho 30 lit nudc
C6 thé dung thia wéc tinh nhu sau:
1 thia canh day twong duong 10 gam
1/3 thia bot Cloramin B cho 300 lit
1 thia Cloramin B cho khoang 1.000 lit nudc (1 m® nudce).
- Cach khtr trung:
+ Cho nudc vao x0, chau, dung cu chira nudc, tdt nhat dung dung cu chura
nudc ¢o dinh lugng. Vi du stir dung x6 khoang 10 - 20 lit
+ Hoa tan Cloramin B vao gao nudc rdi d6 vao dung cu chira nudc; Tron
déu, mac nude 1én, khi théy mui Clo la duoc.
+ Dung nudc sau xur 1y 30 phut.
+ Pun s61 trude khi dung.
Luuy:
+ Khong tién hanh khir trimg dong thoi véi danh phén vi phén hodc cdc chat hiru
co trong nuwde sé hap phu hét Clo hoat tinh va lam mat tic dung khir tring
cuia Clo.

+ Sau khi khir trimg ngivi thay mui Clo thi viéc khir triing méi ¢é tdac dung.
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+ Néu 16 cho qud nhiéu Clo thi cho thém nita gio hodc mét gio nita cho bot mii
nong. Nwde ndy van phdi dun séi roi méi udng dueoc.
1.3. Khir trung bang nhiét:
Pun s61 nudc trude khi st dung.
2. Xir ly phan trong khi ngap lut
2.1. Xu ly phan nguoi

- Pao hd tiéu tam thoi & chd dit cao, chua bi ngdp va cach xa nha o,
ngudn nude trén 50m.

- Ho gia dinh: Pao nhiing h6 nho kich thudc 0,5m x 0,5m x 0,5m.

- Noi so tan: Dao hd tiéu nong hodc siu cho khoang 100 nguoi dung

Hb néng: 30cm x (300 - 350cm) x (90 - 150cm):;

Hb sau: (75 - 90cm) x (300 - 350cm) x (180 - 240cm).

Khi sir dung xong duing tro hodc dat 1ap lai, khi két thuc so tan phai lap dat k§
va lén chat.

- Noi nudc ngap cao, khong kip so tan hodc phai ¢ lai no1 ngdp lut thi tam
thoi sir dung thing, chau, 0... 16t nilon, db tro, trdu hodc dat vao, di tiéu vao
d6 16i treo phia ngoai nha hodc trén ciy, khi nudc rat dem di chon. C6 thé bd
tri nha tiéu di dong dé thu gom va xir Iy phén.

2.2. X 1y phan gia stc, gia cam

- Tap trung va chon hang ngay chd dat cao, chua ngap, cach xa noi 9,
ngudn nude trén 50m. Trude khi lap dat, rac voi bot dé khir trung tranh giy 6
nhiém.

- Noi khong c6 chd chén can tép trung, xt 1y bang voi bot va dong vao
cac bao kin dé ¢ noi dat cao khong ngap nudc; dung tai nilon boc kin tranh
rudi, mui hoi. Khi nuée rat dem di chon.

3. Quan ly gia stic, gia cAm va xir Iy x4c siic vt trong khi ngép lut

- Gia stic va gia cam phai duoc quan 1y chit chg, khong tha rong gia suc,
gia cam dé tranh lam 6 nhiém moi trudng. Lam vé sinh chudng trai va tay ué
hang ngdy bang cac loai héa chat khir tring thong thuong nhu: voi bot,
Cloramin B.

- Néu thay gia stc, gia cdm co6 biéu hién mic bénh phai cach ly hoic dem
tiéu huy (chon hodc ddt) ding theo quy dinh.

+ Trude khi choén xac stc vat chét hodc bi bénh can xur 1y bang voi bot
hodc héa chat sat triung, tot nhat 1a bao g6i kin bang vat liéu khong tham nudc
va chon & noi dat cao xa ngudn nude va khu dan cu.

+ Pao hd chén sao cho tit ca xéac stc vat duge vii sdu dudi dat it nhét
0,8m, d6 2 - 3kg voi bot 1én trén, hoic phun dung dich hoa chét khir tring, tiy
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ué (Crezil, Cloramin B....) ndng d6 cao (c6 thé tdi 100mg/I Cloramin B) rdi
lap dét, 1én chit.

+ Cdm bién béo hiéu noi chdn xéc stic vat dé tranh bi dao boi.

+ Trudong hop phéi chén & noi c6 nguy co ngap nudc thi phai lén chat
bang dat d4 khong dé xac suc vat ndi 1én.

+ Nhitng noi c6 diéu kién c6 thé thiéu huy xac dong vat chét.

. Thu gom, xir Iy rdc thaiy té

- Chat thai y té phai duoc phan loai, thu gom dang quy dinh. Trong qua
trinh thu gom, tai dung chét thai phai dugc budc kin miéng thi, thung dung
chat thai phai day nap kin, dam bao khong bi roi, 1o ri chat thai lam phat tan
mam bénh ra bén ngoai.

- Khu vyc luu giit tam thoi chat thai y té trong thoi gian mua, 1ii can duoc
bd tri & mot khu vue nén cao thoat nudce, c6 mai che, cach xa khu vuc & cia
nguoi dan. Trudng hop khu luu gilt chat thai y té tam thoi khong c6 mai che,
can dé chat thai vao tdi nilon khong thadm nuéc va budc chit miéng tii. B tri
cac phuong ti¢n, dung cu, tai, thung dé thuc hién thu gom chit thai; khu
khuan, vé sinh moi truong.

- Rac thai y té phai duoc chuyén giao cho don vi c6 chirc niang phu hop
do dia phuong lua chon dé phan loai, thu gom, van chuyén, xur 1y theo quy
dinh.
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PHU LUC III
HUONG DAN VE SINH MOI TRUONG SAU KHI NGAP LUT
(Kém theo Ké hoach sé: IKH-UBND ngdy / /2025 ciia UBND xd)

1. Poi véi cac ngudn nuéde

Quy trinh nhu sau:

Thau rira dung cu chira nwéc hoiic giéng Lam trong nwéc Khir trung

bang Cloramin B Pun sbi An, ung

1.1. Buée 1: Thau rira dung cu chira nuwéc, giéng nuéc:
- Pbi vai dung cu chtra nuéc: Thau rira sach
- Pbi véi giéng nudc:

+ Khoi thong tat ca cac viing nudc xung quanh khu vuc giéng.

+ Théo bo nip va nilong bit miéng giéng.

+ Trude khi lam trong va khir tring phai tién hanh thau vét giéng. Dung nuéc
giéng doi 1én thanh cho troi hét dat cat va rac bam trén thanh giéng va san
giéng.

- Néu giéng ngap lut, nude duc:

+ Thau vét giéng: Muc can nudc va vét bun cin.

+ Truong hop khong thé thau vét dugc thi nén chon mot giéng khac dé xu ly
va dung chung.

+ Néu tat ca cac giéng trong khu vuc d6 déu khong thé thau vét duoc thi co
thé ap dung bién phap xur Iy tam thoi: mac nude 1én bé chitra roi danh phén
va khtr tring, tién hanh thau rira sau.

- Néu giéng bi ngap nhung nudc khong tran vao giéng va nudc trong:
Khir tring nuéc trong giéng dé st dung. Néu diéu kién cho phép thi méc can,
thau rira, tién hanh thau rira giéng sau.
1.2. Buwéc 2: Lam trong nwéc
- Céch 1am trong nudc bang phén chua:
Liéu luong: 10 gam phén chua cho 200 lit nuéc
50 gam phén chua cho 1.000 lit nudc (1ms nudce)

Néu nudc dyuc nhiéu co6 thé cho lugng phén t6i da téi 100g/1.000 lit (1msa).

Cach 1am: Hoa tan hét luong phén can thiét vao mdt gau nudce, tudi déu 1én

giéng nudc, tha gau chim sau xuéng nudc rodi kéo manh 1én khoang 10 lan roi

dé tir 30 phut dén 1 gio cho can lang hét thi tién hanh khir tring.
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1.3. Bwée 3: Khir trung nudc

- Nguyén tic: Nudc sau khir tring phai ¢6 nong do Clo du: 0,2 - 1,0 mg/lit (c6
mui ndng cia Clo).

- Céch khir tring: Nong d6 10g/1 m® nudc

+ Pbi véi bé chira nude:

Thau rira bé chira
Xt 1y bang Cloramin B theo ndng do 10g/1m® nudc

+ Dbi voi giéng nude (giéng khoi, giéng dao): Mic mot giu nude, hoa luong
Cloramin B vao nudc, khudy cho tan hét. Tudi déu gau nudc ndy vao giéng.
Tha giu cho chim sau dén nira cot nudce roi kéo 1én kéo xudng khoang 10 lan.
Néu khong ngui thady mui Clo trong nude thi cho thém khoang 1/3 thia canh
bot hoa chat trén vao giéng va khudy déu, cho thém dén khi nao nudc giéng
c6 mui Clo thi théi. Dung nuédc giéng nay doi 1én thanh giéng dé khir tring,
sau do dé khoang 30 phut 1a c6 thé dung dugc.

Luu y: Trong trieong hop khéong c6 héa chat khir trimng, chi dn udng nude da
dun séi 10 phit tré 1én va khéng dn cdc loai rau song rira bang nuée chua
khr trung.

+ DPdi voi giéng khoan: Bom hét nudc duc va bom tiép 15 phut nita bo nude di
sau d6 c6 thé sir dung duoc. Can chi y lam vé sinh bom, san giéng.

2. Xir ly moi truong

- Nudc rat dén dau, cac gia dinh 1am vé sinh nha ctra va huy dong cong dong
lam vé sinh méi truong dén do, day dugc phu sa ra khoi nha, san va duong di.

- Khi nudc rat hét: Can khoi thong cong ranh, lap viing nuéc dong, chon lap
X4c gia stc vat chét, tay ué.

- Don dep vé sinh nha ctra, phoi khd quan 40, khong treo mic quan 4o am uot
vao mot chd d& 1am noi tri 4n cho mudi.

- Lam vé sinh va tu stra nha tiéu (néu khong hong ning). Néu nha tiéu hong
ning, chon noi cao rao xa nha, xa giéng (20m) dao ho di tam roi 1ap dat, ngan
chan con trung, suc vat tiép xUc vo1 phan, cho mot vai tuan stra lai nha tiéu.
Cach xir ly xic suic vat chét:

- Tinh toan luong xéac stc vat chét can xu 1y

- Vi tri chon xac stic vat: tot nhat 1 chon ¢ ngoai dong, xa cac ngudn nudc (ao,
ho, séng..... ) it nhat 50m. Co thé chon xé4c sic vat & trong vuon nhung can
lwu ¥ 13 phai cach xa cac giéng nudc it nhat 30m va phai xtr 1y k§ bang hoa
chét khtr tring tay ué.

- Pao hd chon:

Vi sau xac suc vat dudi dat it nhat 0,8m.
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Chuyén toan bd xac suc vat va hot mot 16p dat day 10cm chd xéc stc vat nam
cho vao hé chén.

D6 2 - 3 kg voi bot 1én trén, hodc phun dung dich hoa chat khir trung, tdy ué
(Crezil, Cloramin B) ndng do cao (c6 thé t6i 100 mg/I Cloramin B) rdi lap
dat, 1én chit.

Cim bién bao hiéu noi chén xac suc vat dé tranh bi dao bai.

Khtr trung noi ¢6 xac stc vat:

Sau khi chuyén xac suc vat di chon, phun thube khir trung hoac ric voi bot
vao chd do.

Néu khong c6 voi bot hay hoa chat khir tring thi ¢ thé tap trung rac (kho)
vao chd do va dét.

Kiém tra noi chon xéc suc vat: Hang ngay phai kiém tra noi chon xac stic vat
xem co6 bi stc vat hoac chudt bo dao bdi hay khong. Néu phat hién c6 mui hoi
théi hodc bi dao bai thi phai lap lai va rao chan.
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PHU LUC IV
CAC BIEN PHAP VE SINH MOI TRUONG, Y TE CAP BACH PE KHAC
PHUC HAU QUA BAO LUT
(Kém theo Ké hoach so: /IKH-UBND ngady / /2025 ciia UBND xd)

1. Huéng dan va van dong nhan dan an chin, uéng chin, ding Cloramin B hoic
hoa chét khac duoc BO Y té khuyén cao dé khir tring nude trude khi sir dung.
Huéng dan rong rai cac bién phap xtr Iy moi trudng va xur Iy nudc dam bao vé
sinh an toan thyc pham trén cac phuong tién thong tin dai ching. O noi nudc
rit phai t6 chirc thau rira bé nudc, giéng nuéc va ding Cloramin B dé khu
trung.

2. Thyc hién nguyén tac nudc rat dén dau 1am vé sinh méi truong dén do, to
chtrc thu gom xwr 1y va chon cat x4c nguoi va dong vat. St dung voi bot hoac
cc hoa chat dugc BO Y té chi dinh xtr 1y khi chon cat.

3. Kip thoi phat hién va dap tit dich bénh truyén nhiém nhu: tiéu chay, dau mat
do, viém duong ho hép, nude an chan, cam cam, dic biét can dé phong dich
ta, ly thuong han...

4.T6 chtrc phun hoa chat diét con trung tai cic ving cd nguy co dé dé phong
dich sot xuat huyét, st rét va cac bénh dich khac do con tring truyén bénh.

5. Trién khai str dung céc loai vic xin phong bénh khi c¢6 chi dinh.

6. Cung cb tu thudc thiét yéu tai cac co s¢ y té nhat 1a & nhiing noi bi cudn troi
hozc hu hong nang do ngap udt, dam bao cung cap du thude thiét yéu phuc vu
nhan dan.
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PHU LUC V
HUONG DAN PHONG, CHONG

MOQT SO BENH THUONG GAP TRONG MUA MUA LU, NGAP LUT
(Kem theo Ké hoach so: /KH-UBND ngay / /2025 cua UBND xa)

I. Bién phap phong bénh chung

- Pam bao lua chon va ché bién thuc pham an toan, hop vé sinh, an chin uéng soi.
Tuyé¢t doi khong sir dung gia stc, gia cam chét 1am thuc an hodc ché bién thuc
pham. P61 vo1 khu vuc bi ngdp lut, sat 16 gay chia cat, can chuan bi cung cap
luong thuc, nuéc udng an toan. Khuyén khich sir dung thyc pham ché bién sin
nhu luong kho, my géi, nudc uong dong chai.

- Thuodng xuyén rira tay v4i xa phong trude va sau khi ché bién thuc pham, trudc
khi an va sau khi di v€ sinh.

- V¢ sinh ca nhan hang ngay, rira chan sach va lau kho cac k& ngdn chan sau khi
tiép xtic voi nude 1d, nude bi nhiém ban.

- Thuc hién nguyén tic nudc rit dén dau 1am vé sinh dén day, thu gom, xir 1y xé4c
dong vat, gia cam theo hudng dan ctia nhan vién y té.

- Truong hop cac ngudn cip nude nhu giéng khoan, giéng khoi bi ngap ung thi
phai duoc loc va khir trung trude khi st dung. Thau rira bé nudc, giéng nudc,
dung cu chtra nudc va dung hoa chat dé khir trung nudc an uong va sinh hoat
theo huéng dan cia nhan vién y te.

- Tiéu diét loang quing/bo giy, diét mudi.

- Khi ¢ dau hiéu nghi ngd nhiém bénh, can dén kham va diéu tri tai cac co sd' y
té gan nhat.

II. Bién phap phong, chong mét sé bénh thwong gip trong mua mua lii, ngip

lut

1. Phong, chong bénh liy truyén qua dwong tiéu héa (tiéu chay cap, ta, ly,

thwong han, bénh viém gan A).

- bam bao xur Iy nudc an uéng, v€ sinh moi truong va vé sinh ¢4 nhan. Thuc hién
nguyén tac "An chin, uong chin", ddm bao an toan v¢ sinh thyc pham.

- Pam bao di nudc sach cho an udng, sinh hoat. Rira tay bang xa phong trudc khi
an, sau khi di vé sinh.

- Xuly tbt nguén phan, chét thai, rac thai va xéac dong vat chét.

- Udng hodc tiém vac xin phong bénh khi c6 chi dinh d61 véi cac bénh ¢6 vac xin.
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Khi c¢6 dau hi€u nghi ngd nhiém bénh, can dén kham va di€u tri tai cac co s6'y
té gan nhat.

Phong, chéng bénh dwong hé hip (cim lanh, cim, viém hong, viém dudng

ho hap)

Giir 4m khi thoi tiét lanh, nhit 13 & tré em va nguoi gia.

Han ché tiép xuc v6i ngudi ¢ biéu hién bi cim, viém dudng ho hap.

bam bao du dinh dudng.

Khi ¢6 ddu hiéu nghi ngd nhiém bénh, can dén kham va diéu trj tai cac co s& y
té gan nhat.

Phong, chong bénh dau mit dé

Khong rira mat hodc tam bang nude ban.

Khong dé tré em tim goi, choi diia véi nude ban.

Rira tay bang xa phong véi nude sach.

Khong dung chung khin mit va chau chung v6i ngudi bi dau mat do.

St dung cac thuéc nhé mat thong thudng cho tat ca nhitng nguoi ¢ nguy co
tiép xtic voi nudc ban.

Chu y diét rudi vi rudi truyén bénh dau mat do tir ngudi bénh sang ngudi lanh.

4.

Phong, chong bénh ngoai da (nam chén, tay va mot s6 bénh nhiém khuan

ngoai da)

Khong tim gdi va gidt quan 4o bang nude ban. Néu khong c6 nudc giéng da
duogc khir tring thi phai danh phén hoic loc nudc bang cat.

Khong mic 40 quan am udt.

Khong boi 16i, tim gdi hodc choi dua trong nudc ngdp vi nudc rat ban, ngoai
gdy bénh ngoai da ma con gay ra bénh dudng tiéu hoa do nudt phai nudc ban.

Han ché 16i vao chd nudc ban ti dong. Néu bat budc phai 161 vao nude ban thi
ngay sau d6 phai rira ngay bang nudc sach va lau kho, nhat 1a cac k& ngon tay,
ngdn chan.

Phong, chong bénh st xuat huyét

Ngt man, mic quan 4o dai phong mudi d6t ké ca ban ngay.

Pay kin tat ca cac dung cu chira nudc dé mudi khong vao dé trimg.

Loai bo cac phé thai nhu chai, lo, 16p 6 t0... hodc cac hdc nudc ty nhién dé
khong cho mudi dé trimg.

Phun hoé chat di¢t mudi ¢ cac noi c6 nguy co cao hodc khu vuc c6 6 dich sot
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xuat huyét.
- Khi bi sét dén ngay co so y té dé dugc kham va tu van diéu tri. Khong tu v diéu
tri tai nha.
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PHU LUC VI
MAU BAO CAO
UBND XA/PHUONG... CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRAM Y TE Péc ldp - Tw do - Hanh phuc

........ , ngay thang nam 2025
BAO CAO
Tinh hinh v¢ sinh moi trwong khu vuc trwéce, trong va sau ngap lut do
mua bao, ngap lut
Noay [ 12025)

I. Cong tac chuin bj trwéc mua mwa bio, ngip lut

TT Noi dung Két qua Ghi cha

1  [T6 chirc chi dao

Ké hoach dam bao nudc sach, vé sinh moi truong, S6 KH:
phong chong dich bénh trong muia mua 1

2  [NOi dung cac hoat dong

2.1 Tuyén truyén, huéng dan cho ngudi dan vé vé sinh

moi truong, phong chong dich bénh mua mua béo,
ngap lut (Ghi rd ndi dung)

_ SO budi

- S6 nguoi tham du

. Hinh thtic tuyén truyén khac

2.2 Du tri co sb thude, hoa chét, trang thiét bi xur Iy

nudc, xur ly moi truong
(ghi rd ting loai, so lugng)

I1. Trong khi mwa bao, ngap lut xdy ra
1. Tai h¢ gia dinh

H¢ gia dinh Cong trinh cap nuéc

S6 )
chudng SfA’
c6 chin | diém
thon/ to nudi gia | chan

) . Bé chira nué:
Giéng khoan | Giéng khoi | oo muoe
Tén mua

TT

Téng g Sobi | sbcon :;;’p’ S6 con I?;ﬁll))!/ S6 con :‘;;’; S con | Slc, gia | rac
ap |(bingdp| :°7" «|bingdp| :°"" . |bingldp| :°"" «|bingip| ¢am
ngap |bingap téng sb bi ngip thng sb bi ngép Jténg 6 bi ngap
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2. Tai co quan, trueong hoc, co s6'y té

Tén don vi
TT | (Cosdy té, truong hoc,
co quan bi ngap lut)

Thoi gian bat dau bi ngip

Thaoi gian hét ngap

3. Cac hoat dong trién khai
3.1. Hoat dong truyén thong

Cac hoat dong Don vi tinh Két qua
- Phét thanh
+ S0 tin, bai bai
+ S6 luot phat thanh luot
- T roi/to hudng dan to
- Truyén thong truc tiép ho gia dinh luot

- Trang thong tin dién tu

- Trang mang xa hoi

Khac (ghi rd)

3.2. H3 tro hoa chat khir khuan

Tén hoa chat DPon vi tinh S6 lwong
- Cloramin B:  [S6 hién co Kg
S6 da cap Kg
- Voi bot S6 hién co Kg
S6 da cap Kg
- Phén chua S6 hién ¢6 Kg
S6 da cap Kg
- Khac (ghi rd) Kg

3.3. H0 tro xir Iy vé sinh méi truomng, nguon nuéce

Noi dung

Don vi tinh

S6 lwgng

Noi dung hé trg

- Thon/to duoc hd tro xt ly

- S6 ho gia dinh duoc hd tro xir Iy

- SO chén rac dugc xu ly

xur 1y

- S6 don vi, co quan truong hoc dugc

3.4. HJ tro khac: (cung cip nudc sach, nuée udng dong binh ...)
I11. Sau khi mwa bao, ngap lut xdy ra
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1T

Noi dung

Pon vi tinh S6 lwong

Hudng dan cac don vi va nguodi dan thuc hién céac
bién phap xur Iy nguon nudce, vé sinh mdi trudong,
xUr 1y chat thai, xtr 1y xac stc vat chét

S6 don vi dugc hudng dan

S6 ho gia dinh duoc huéng dan

S6 ho gia dinh di dugc vé sinh

S6 ho gia dinh da dugc xtr Iy ngudén nudce

Kiém tra, giam sat v¢ sinh chat lugng nudc cap
cho an uong sinh hoat tir cac don vi cap nudc tap
trung, don vi st dung nudc, ho gia dinh

S6 don vi cap nudc dugc ki€ém tra

S6 don vi st dung nudc cd bé chira tap trung dugce
ki€m tra

S6 ho gia dinh duoc kiém tra

Khéa

¢ (Ghi o)

THUAN LOI, KHO KHAN, PE XUAT

XAC NHAN CUA PON VI

NGUOI BAO CAO
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